
この大会は、社会体育の一環として、豊田市民に広く体操競技の実践の機会を与え、 

技術の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康で、心豊かな

豊田市民の育成をする事を目的とします。

主催：

共催： 豊田市　豊田市教育委員会　公益財団法人豊田市スポーツ協会

令和８年５月１０日（日）：競技の部・一般の部

２．会　場 スカイホール豊田サブホール　豊田市八幡町２－２０　℡３１－０４５１

豊田市在住または市内にある学校に通学している者。

豊田市体操協会加盟チームに所属している選手。

（参加申込に併せて登録をしても構いません：個人２，０００円　団体１０，０００円）

自己の健康に異常のないことを確認した者。その他、大会規定にもとづく。

４．部　門

※マットの前ブリッジ、後ブリッジ・とび箱の転回跳び、側転跳び・鉄棒の前回り等ができる選手は、５部に出場制てください。

※過去の大会で各学年の部で入賞した事のある選手は、５部をお勧めします。

※バク転やけ上がり等の技を練習している選手は、１部～４部へ出場してください。

※競技コース向けの部門につきましては、出場人数によっては申込後、開催を検討する場合があります。

５．器具寸度

６．表　彰 各部門個人総合 最上級部門出場選手より、豊田カップ最優秀選手賞１名
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令和８年度　豊田市民総合体育大会
第４０回　豊田カップ体操競技大会

大会要項

※詳しい日程は、後日配布いたしますプログラムで確認してください。
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１位～３位にメダル及び賞状（人数によっては変更の場合あり）

４位～６位に賞状（人数によっては変更の場合あり）

※上級は、跳び箱・鉄棒／段違い平行棒・床の３種目合計で個人総合。

各種目別 １位に賞状

７．参加料 一般の部：２，５００円 競技の部：３，０００円

８．申し込み 別紙参加申込用紙及び参加者名簿に、必要事項をご記入の上、スカイホール豊田内窓口

（豊田市スポーツ協会）でお申込みいただくか、下記申込先までe-mailにてお申込みください。

申込用紙、名簿は豊田市体操協会ＨＰよりダウンロードしてください。

又は担当西山までお問い合わせください。E-mail：npo.animal.gym@gmail.com

参加料につきましては下記口座にお振込みください。 ４月１１日（土）申込締切

豊田カップ参加には、豊田市体操協会への登録が必要です。未登録の方は併せてご登録ください。

９．申込先 スカイホール豊田内窓口　豊田市スポーツ協会

申し込みはe-mailで下記アドレスに申込用紙と名簿を送信してください。

送信先：npo.animal.gym@gmail.com

振込先：豊田市体操協会体操競技　会計西山幸一

豊田信用金庫元町支店　店番064　口座番号8965286

１０．傷害保険 各所属で加入している保険での補償をお願いします。

１１．その他 ・詳しい時程は後日お知らせします。

・申込書が不足した場合は各自でコピーして下さい。

・参加選手は必ず責任者が付き添って下さい。

・大会において発生した傷害につきましては、応急処置をします。補償につきましては、

　各所属で加入している保険の範囲内でお願いします。

・学年別大会（幼児・小学生各学年別、６年以上の部）オリジナル規定演技の内容は、

　豊田市体スポーツ協会に規定演技集がありますので、お問い合わせ下さい。

　詳しい内容等ご不明な点は、豊田市体操協会にお問い合わせください。

（担当　西山幸一　０９０－２９４８－４４２４）

１部 ＊愛知県ジュニア２部ルール適用

２部・3部・４部・５部 ＊２部は６部分以上、３部４部５部は４部分以上の技で構成された自由演技とします。

＊要素、部分が一つ不足する毎に０．５の減点とします。

＊要求を満たした場合は１０点満点とし、実施減点のみの採点とします。

　最大減点は０．５まで。

＊難度表に載っていない技でも要素として認めていきます。

＊Ｂ難度以上の技につきまして、行なっても構いませんが、

　採点の評価、加点の対象とはしません。

＊平均台、床のタイム減点及び音楽の有無による減点はしません。

幼児・小学生各学年別

＊鉄棒、マット、とび箱の複合のオリジナル規定演技行います。各種目１０点満点、

　個人総合は３種目合計の３０点満点で行います。

＊細かいこなし方は任意とします。

＊補助が触れた技の実施は認められません。

＊本人の失敗によるやり直しは不可とします。

＊規定以外の技の実施は認めません。規定演技表の中から選択してください。

部門 規則

豊田カップ採点規則


