
第1回因伯ねんりんピック（旧因伯シルバー大会） 実施要項
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鳥取県ソフトボー ル協会
令和7年5月11日（日） ※荒天により中止の場合5/78（日）に開催します

(1)受付 8:20~ 
(2)監督会議 8:30~
(3)競技開始 9:30~

3 競技会場どらドラパーク米子スポーツ広場
（米子市車尾639-1 TEL:0859-22-8802) 

4 参加資格 鳥取県に在住する60歳以上の人。（昭和41（西暦1966)年4月1日以前に生まれた人）
【チーム編成】

監督1人 コーチ1人 選手17人 計19人以内※監督•コ ーチが選手を兼ねる場合は選手登録すること。
5 競技方法 ◎トーナメント戦方式で7イニング制とし、60分を経過した場合は新しいイニングに入らない。

なお、終了時点で同点の場合は抽選で勝敗を決定する。
6 競技規則 現行の（公財）日本ソフトボール協会オフィシャルソフトボールルール、及び本大会規則を適用する。

(1)投捕間の距離は13.11mとする。
(2)使用球は、（公財）日本ソフトボール協会検定ゴム3号球とし、主管者で準備する。
(3)金属スパイクの使用を禁止する。
(4)捕手は、スロ ートガー ド付マスク ・ 捕手用ヘルメットを着用する。（準備投球の際も必ず着用する。）

また、ボデイプロテクター及びレガースを両足に着用する。
(5)打者・打者走者・走者 ・ 次打者は同色のヘルメットを着用する。
(6)ユニフォームナンバーは、監督30、コ ーチ31·32、主将10、選手は1~99とし、ユニフォ ームは

チームとして統一されたものとする。
7 大会規定 試合の組合せは、事前に西部地区ソフトボール協会役員による代理抽選による。
8 参 加料 無 料
9 表 彰 1~3位にメダル ・ 表彰状を贈る。 ＊最高齢者へは特別賞を贈る。（但し受賞歴のない選手に限る）

,·------------------------------------------------------------------------------------------------------------

110 申込方法 ◇l団体種目制の参加申込書（コピー可）を使用してください。
： ◇申込種目の「ソフトボール」に0印をしてください。
！ ◇【区分】欄・・・・ ・ 監督・コ ーチ・主将・選手の別を記入してください。

I --- - -- ------------------------------------------------―------------- -- - -- ---- -- ----'

ユニフォームナンバー を記入してください。
◇必要事項を記入し、下記宛に4月15日（火）必着日昼□のこと。
◇申込先・事務局 ＊申込は郵送、FAX又はメールで。但し、 FAXの場合は電話で着信確認すること。

〒689-0201 鳥取市伏野1729-5
（福）鳥取県社会福祉協議会因伯ねんりんピック申込係

□857)59-6332 FAX(0857)59-6340 E-mail: Kototori@tottori-Wel.or.jp

11 その他
(1)実施要項（全種目共通）の「11その他」の記載事項を遵守すること。
(2)受付時間を守ること。
(3)選手変更は、代表者が受付時間内に所定の用紙にて届けること。
(4)昼食は、各自で準備すること。
(5)天候等による中止決定は 競技主管団体に照会してください。 ＊照会先090-9411-8395（山崎）

＊参加申込書（プログラム掲載用）は、下記宛てに申込みのこと。
     〒683-0033　米子市長砂町199-7
     鳥取県西部地区ソフトボール協会　理事長　山崎　敬男　宛て
     携帯090-9411-8395　E-mail︓yukio226@sea.chukai.ne.jp




